
 

 

NEWSLETTER 
21 Maio 2020 ‐ nº 24 

INSTITUTO DE SAÚDE BASEADA NA EVIDÊNCIA 
Presidente: Ana Paula Martins 

Presidente do Conselho Científico: António Vaz Carneiro 

 

 

O objectivo da Newsletter do Instituto de Saúde Baseado na Evidência (ISBE) é a disponibilização de informação sobre áreas relevantes para a 

prática clínica, baseada na melhor evidência científica. São localizados estudos relevantes e de alta qualidade, criticamente avaliados pela sua 

validade, importância dos resultados e aplicabilidade prática e resumidos numa óptica de suporte à decisão clínica. É dada prioridade aos estudos 

de  causalidade  –  revisões  sistemáticas,  ensaios  clínicos,  estudos  de  coorte  prospectivos/retrospectivos,  estudos  seccionais  cruzados  e  caso‐

controlo – incluindo‐se ainda, quando justificado, estudos qualitativos e metodológicos considerados de elevada qualidade e importância clínica. 
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Interpretação dos testes diagnósticos da Covid‐19 

Referências: enviadas a pedido (isbe@isbe.pt) 

 

TESTES  INTERPRETAÇÃO CLÍNICA 

PCR  IgM  IgG   

+  ‐  ‐  Provável período de janela infecciosa (pré‐sintomática) 

+  +  ‐  Provável estadio inicial da infecção 

+  +  +  Fase activa da infecção 

+  ‐  +  Fase tardia com recorrência da infecção 

‐  +  ‐  Provável estadio precoce da infecção (se o PCR não for falso‐negativo) 

‐  ‐  +  Provável infecção prévia, com recuperação 

‐  +  +  Fase de recuperação da infecção (se o PCR não for falso‐negativo) 

 


